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Datum  von nach

26.05.10 53773 Hennef 51580 Hahn l

27.05.10 51580 Hahn 57392 Schmallenberg | l

28.05.10 57392 Schmallenberg 34431 Marsberg = o
= T : =

29.05.10 34431 Marsberg 37688 Beverungen | = l : |I

30.05.10 37688 Beverungen 37574 Einbeck l NN

31.05.10 37574 Einbeck 38644 Hahndorf

01.06.10 38644 Hahndorf 38828 Schwanebeck

02.06.10 38828 Schwanebeck 39245 Gommern

03.06.10 30245 Gommern 14806 Belzig H en “ef -

04.06.10 14806 Belzig 14109 Berlin/Wannsee N owy Dwér Gd a ﬁski

05.06.10 14109 Berlin/Wannsee 15378 Herzfelde

06.06.10 15378 Herzfelde Kostryn Nad Odra
07.06.10 Kostrzyn nad Odra Strzelce Krajenzkie 0 ‘ c
08.06.10 Strzelce Krajenskie Walcz Miasto E - <
2 09.06.10 Walcz Miasto Czluchow Miasto m
10.06.10 Czluchow Miasto Czersk H w

Starogard Gdafiski
11.06.10 Czersk Miasto

M
SZkOIy POdStawaowej Nr. 1 Neue Strecken sind immer

eine groRe Herausforderung! 1.040 km

Szkoly Podstawaowej Nr. 2 N T T 26. Mai 2010 - 12. Juni 2010
18 Etappen

Starogard Gdariski
12.06.10 Miasto Nowy Dwoér Gdanski




Joachim Barthelmann Brigitte Barthelmann
geb. am 25.5.1949 geb. am 17.10.1948

370 Marathonléufe u.a.: Betreuerin
Transeuropalauf 2009 Transeuropalauf 2009
100 km Biel - Tour du Mont Blanc Deutschlandlauf
Spreelauf - Isarlauf - Fuldah6henlauf Landschaftslaufe

Swiss-Jura — Wildbahnlauf

Joachim Barthelmann ist ein anerkannter Routinier. Seine
professionellen Markierungen bei den bekanntesten Ultra-
laufen fanden allerhéchste Anerkennung. Weil er bereits
organisatorisch im Vorfeld dieses Laufs tatig war, tragt

die Streckenfiihrung auch deutlich seine Handschrift. Als
versierter Langstreckenlaufer und Radfahrer hat er die halbe
Welt bereist, und sowohl die Etappen der Transeuropalaufe
von Lissabon nach Moskau als auch von Bari zum Nordkap
wurden auf diese Art von ihm oft mehrfach bewaltigt.

Er und seine sportliche Frau Brigitte Barthelmann, die als
umsichtige und geschatzte Betreuerin bei Landschaftslaufen
und Ultra-Veranstaltungen ihren Mann aktiv begleitet, haben
sich spontan in den Dienst der guten Sache gestellt und
bereit erklart, an diesem Freundschaftslauf teilzunehmen.
Wir sagen allen beiden: Danke!

Freundschaftslauf
Bieg Przyjazni

Joachim Barthelmann jest w swoim fachu uznanym
rutyniarzem. Jego profesjonalne oznakowania tras znanych
Ultra-Biegow znajdowaty zawsze najwyzsze uznanie. Trasa
biegu przyjazni zostata tez przygotowana przez niego. Jako
doswiadczony dtugodystansowiec i kolarz objechat p6t
Swiata. Wielokrotnie pokonat w ten sposéb etapy biegu
transeuropejskiego z Lizbony do Moskwy jaki i z Bari na
Przyladek Poétnocny (Nordkap).

Jego zona Brigitte Barthelmann towarzyszy zawsze
swojemu mezowi jako rozwazna i ceniona opiekunka w
czasie Ultra-Biegow. Oboje postanowili spontanicznie wzig¢
udziat w tym biegu przyjazni. Dzigkujemy im za to!

Heinz Jackel
geb. am 24.9.1947
- HTV Hennef -
Transeuropalauf 2007 von Frankreich nach Hennef
Transeuropalauf 2009 von Bari zum Nordkap
Deutschlandlauf - Transe Gaulle
www.funrunner-hennef.de

Der Hennefer Langlaufer l1auft immer wieder fir den
,2guten Zweck"“ und sammelte bisher bei zahlreichen
Ultraldufen Geld fir Hennefer Kinder und Sozialprojekte.
Im Rahmen der Stadte-Partnerschaft soll dieser Lauf von

Hennef in Deutschland
nach Nowy Dwér Gdaiiski in Polen

dazu dienen, fiir soziale Einrichtungen in beiden Stadten
Spenden zu erlaufen. Heinz Jackel wirbt in privater
Initiative um Sponsoren, die diesen Freundschaftslauf zu
einer volkerverbindenden Aktion machen - und dazu
beitragen, bestehende Beziehungen weiter zu vertiefen
zur Erreichung eines wichtigen gemeinsamen Anliegens:

Kindern auf dem Weg ins Leben Hilfestellung zu leisten!

Heinz Jackel z Hennef biegt juz wielokrotnie Ultra-Biegi i
zbierat datki na rézne socjalne projekty, miedzy innymi
dla potrzebujacych dzieci z Hennef. Obecny bieg w
ramach partnerstwa miast
z Hennef w Niemczech (40km od Kolonii)
do Nowego Dworu Gdanskiego w Polsce
ma réwniez na celu zebranie datkéw na cele
charytatywne w obu miastach partnerskich. Heinz Jackel
szuka sponsorow, ktorzy pomogag przeksztatcic bieg
przyjazni w akcje taczaca oba narody i przyczynig sie do
dalszego pogtebienia sie stosunkéw pomiedzy Polakami i
Niemcami oraz do osiagniecia waznego celu:
Pomocy potrzebujacym dzieciom
na drodze do dorostego zycia
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Willem Miitze
geb. am 17.7.1956
u.a. Transe Gaulle
Deutschlandlauf
Belgien - Schweiz - Irland
www.funrunner-heerlen.nl

Annemarie Hosli
geb. am 3.7.1950

100 km Biel

Betreuerin

bei Langstreckenldufen
und Landschaftslaufen

Willem Miitze zu beschreiben ist nicht so einfach: Der
Jange“ Niederlander ist eigentlich Geher — und auf seinen
Lieblingsstrecken durch viele Ultralaufer nur schwer zu
schlagen! Uber 1.000 Marathons hat er inzwischen be-
waltigt. Er fuhrt in seinem Heimatland und auch in anderen
Landern Europas Erlebnislaufe durch, die wegen guter
Planung und Organisation schon zum Geheimtipp der
Laufszene wurden. Bereits in der Vergangenheit hat er
sich gemeinsam mit seinem Lauffreund Heinz fir das Wohl
Hennefer Kinder eingesetzt und wurde mit dem
Koéniglichen Orden der Niederlande ausgezeichnet.

Seine Lebensgefahrtin Annemarie Hosli ist eine passio-
nierte Lauferin und wandert fiir ihr Leben gern. Sie konnte
als Betreuerin gewonnen werden und wird daher tber
Wohl und Wehe der Laufer entscheidend mit bestimmen.
Hartelijk dank!!

Hennef/Deutschland - Nowy Dwor Gdanski/Polen

Opisanie Willema Miitze nie jest tatwe. "Diugi" holender
jest wtasciwie chodziarzem - ale na jego ulbionych trasach
jest przez wielu ultra-biegaczy nie do pobicia. Pokonat do
tej pory ponad 1000 biegéw maratonskich. Willem
organizuje w Holandii i innych krajach Europy specjalne
biegi dtugodystansowe, ktére styng z dobrej koncepc;i i
organizacji. Juz w przesziosci pomagat ze swoim
przyjacielem Heinzem dzieciom z Hennef i zostat
wyrézniony w Holandii krélewskim orderem.

Jego towarzyszka Annemarie Hosli jest takze aktywng
biegaczka, ktéra ponad wszystko uwielbia wedrowke.
Annemarie bedzie dbata o samopoczucie biegaczy.
Hartelijk dank!!
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